BospacTtnas kateropus: 6-11 ner

10 -i1 nenp
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kama pucosast 1/200 6,4 15,1 46,1 331,3 0,05 26 133 47 1,0
MOJIOYHAsI
Coxk 1/200 14 0 25,6 108,0 0,16 | 6,2 3,5 1,9 1.6
Ooen
Canat ¢ Mopckoi 1/70 0,4 4,0 0 354 0,03 |73 16 27 20 10,2 | 0,5
Kan

206 Cyn ropoxoBbiit ¢ 1/200 19,7 12,8 8,2 193 0,1 |10 182 328 48 2,2
MsICOM

679 I'peuxa oTBapHas 1/180 8,9 2,4 120,5 2445

486 Kotnera 1/75 14,2 114 13,0 213 0,08 21 129 26 15

868 Kowmmot u3 xyparu 1/200 5,2 51 115,3 0,03 | 6,2 27 25 21 0,3
Xneb prxkaHou 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6

IHonauuk

Baduu 1/30 2,4 21,1 45,3 377,3 15 7,2 3,6 0,8
Arnenscun 1/200 1,8 0,4 16,2 76
Uroro:
Bcero: 82,08 75,1 341,46 1990,46 0,6 | 38,55 16,3 589 650,7 | 2149 | 7,9




Bo3spacrthas kareropus: 11 et u crapiie

10 -1 neHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Buramunsl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kama pucosast 1/200 6,4 15,1 46,1 331,3 0,05 26 133 47 1,0
MOJIOYHAs
Cok 1/200 14 0 25,6 108,0 0,16 | 6,2 3,5 1,9 1.6
Ooen
CarnaT ¢ MOPCK Karl. 1/100 0,4 4,0 0 35,4 0,03 | 7,3 16 27 20 10,2 | 0,5

206 Cyn ropoxoBeiii ¢ 1/250 19,7 12,8 8,2 193 01 |10 182 328 48 2,2
MsICOM

679 I'peuka oTBapHas 1/180 8,9 2,4 120,5 244,5

486 Kotnera 1/90 14,2 11,4 13,0 213 0,08 21 129 26 15

868 Komror u3 kyparu 1/200 5,2 51 115,3 0,03 | 6,2 27 25 21 0,3
Xneb p>xkaHOU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6

Ioaguuk

Badmu 1/30 2,4 21,1 45,3 377,3 15 7,2 3,6 0,8
Arnenscud 1/200 1,8 0,4 16,2 76
Uroro:
Bcero: 82,08 75,1 341,46 1990,46 0,6 | 38,55 16,3 589 650,7 | 2149 | 7,9




BospacTtnas kateropus: 6-11iner

9-i1 1eHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
384 [Tmennas xama 1/200 9,59 14,5 45,8 327 0,25 43 174 65 2,2
Kaxkao 1/200 2,8 1,8 20,2 10,09
Oben
55 Canar u3 orypuos u 1/80 1,0 2,05 2,9 78,9 0,03 |31 22,4 73 160 38 0,4
KalyCThI
218 PacconbHUK Ha K/O 1/200 6,24 20,18 22.3 183,4 0 3,1 0,1
688 MaxkapoHsl 1/180 6,2 0,6 28,5 147,0 0,04 70 24 60 0,2
591 [y w3 1/80 17,4 20,5 6,0 291,8 0,09 27 258 27 3,6
TOBSIIMHBI
Xneb pxkaHoU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6
868 Komnot u3 cyxodp. 1/200 0,63 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
IMoaanuk
[psiHuku 1/40 6,8 2,8 79,70 350 11
['pymia 1/200 1,0 0,8 23,8 105
Uroro:
Bcero: 56,14 58,2 262,12 1905,75 0,6 14,7 33,5 521 713 301 9,2




Bo3spacrthas kateropus: 11aer u crapuie

9-i1 1eHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
384 [Tmennas xama 1/200 9,59 14,5 45,8 327 0,25 43 174 65 2,2
Kaxkao 1/200 2,8 1,8 20,2 10,09
Oben
55 Canar u3 orypuos u 1/100 1,0 2,05 2,9 78,9 0,03 |31 22,4 73 160 38 0,4
KalyCThI
218 PacconbHUK Ha K/O 1/250 6,24 20,18 22.3 183,4 0 3,1 0,1
688 MaxkapoHsl 1/180 6,2 0,6 28,5 147,0 0,04 70 24 60 0,2
591 [y w3 1/100 17,4 20,5 6,0 291,8 0,09 27 258 27 3,6
TOBSIIMHBI
Xneb pxkaHoU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6
868 Komnot u3 cyxodp. 1/200 0,63 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
IMoaanuk
[psiHuku 1/40 6,8 2,8 79,70 350 11
['pymia 1/200 1,0 0,8 23,8 105
Uroro:
Bcero: 56,14 58,2 262,12 1905,75 0,6 14,7 33,5 521 713 301 9,2




Bo3spacrthas kateropus: 11aer u crapuie

8-11 neHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [Tuessie BemecTBa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
679 I'peuka 1/200 5,6 6,4 27,8 196,15 0,08 12 72 49 1,6
943 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85 0,05 |129 2,3 2,1 1 0,04
BUTAMUHU3.
X7ne0 NIeHUYHBIH 1/50 4,37 1,19 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
Ooen
187 [1lu 13 cB. KamyCThHI 1/250 18,1 19 18 315 0,05 |155 55 190 25 0,8
688 MaxkapoHsl 1/180 6,2 5,4 28,5 147 0,04 70 24 60 0,2
486 Pr16a Tymienas ¢ 1/100 13,3 16,7 4.9 114,919 0,15 31 71 28
OBOIIIAMH
1008 Hanmtok 1nMoHHBIT 1/200 0,02 0 17 65 0,01 |54 73,2 | 3,8 14 1,87
Bunrerper 1/100 3,0 5,2 18,5 146 0,0 1,6 42,7 14
Xneb p>xkaHOU 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
HonaHuk
[Tupoxok ¢ Macom 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 |0,13 89,79 0,91
banan 1/200 3 0,2 42 178
Bcero 63,86 63,38 234,176 | 1902,12 0,64 | 651 679,5 | 709,9 | 328,4 | 12,6




Bospacruas kareropusi: 6 — 11 jer

8-11 neHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
679 I'peuka 1/180 5,6 6,4 27,8 196,15 0,08 12 72 49 1,6
943 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85 0,05 |129 2,3 2,1 1 0,04
BUTAMUHU3.
X7ne0 NIeHUYHBIH 1/50 4,37 1,19 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
Ooen
187 [1lu 13 cB. KamyCThHI 1/200 18,1 19 18 315 0,05 |155 55 190 25 0,8
688 MaxkapoHsl 1/180 6,2 5,4 28,5 147 0,04 70 24 60 0,2
486 Pr16a Tymienas ¢ 1/75 13,3 16,7 4.9 114,919 0,15 31 71 28
OBOIIIAMH
1008 Hanmtok 1nMoHHBIT 1/200 0,02 0 17 65 0,01 |54 73,2 | 3,8 14 1,87
Bunrerper 1/80 3,0 5,2 18,5 146 0,0 1,6 42,7 14
Xneb p>xkaHOU 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
Hoaanuk
[Tupoxok ¢ Macom 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 |0,13 89,79 0,91
banan 1/200 3 0,2 42 178
Bcero 63,86 63,38 234,174 | 1902,12 0,64 | 65,1 679,5 | 709,9 | 3284 | 12,6




6-11 1eHb
Bo3spactnas kareropus: 6 — 1 lmer

peuenra HaumenoBanue Ilena Macca ITuiieBsie BemecTa OHeprernde | ButamuHbI MuHepalbHble
oroma MIOPIMH cKas BEIIECTBA
LIEHHOCTh
b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
463 ChIpHUKH U3 150/5 17,37 13,65 93,65 679,5 0,08 7,0 0,8 116 206 28 0,8
TBOpOTa CO
CMETaHOU
Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,26 0,0 15,22 59,16
X7ne0 NIeHnYHBIH 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,01 108 32 71 0,6
Oben
55 Cayat u3 CBEKJIbI 1/70 0,6 2,0 1,35 26 0,01 2,0 15 175 |23 6,5 0,2
206 Cyn ropoxoBsiii C 1/200 19,7 20,18 25,39 193 0,1 10 182 328 | 48 2,2
MSCOM
694 KaprodensHoe 1/180 4.8 5,815 48,15 168 0,22 8,4 60 126 | 45 15
mope
486 PriOHas koTieTa 1/75 13,3 16,7 4.9 222,8 0,15 31 71 28
1010 Kowmmor u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CyXo(pyKTOB
Xneb pkaHoU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6
IoaaHukK
Ar1enbCUHbI 1/150 1,8 0,4 16,2 76,0
Brineuka 1/75 11,57 7,29 39,43 272,26 0,09 0,013 89,79 0,91
HToro
Bceero 67,31 60,73 288,43 1885,94 2,48 35,9 15,8 730,5 | 899 3375 | 6,1




Bospacrtnas kateropusi: 6 — 11 et

7-1 NeHb
peuenra HaumenoBanue [ena Macca ITuieBsie BemecTa DHepreTuyecka Burtamunbl MuHepasbHbIe
oiro1a MOPIIAN s ICHHOCTh BEIIECTBA
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

438 Omier 1/110 11,3 8,03 23,76 221,76 0,04 0,2 59 2124 1121 |23
3eneHpld TOpoIIeK 1/25 0,465 0,03 0,975 6,3 0,02 1,5 3 9,3 3,1 0,1

868 Kowmror u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CyX0(pyKTOB
Ooen

79 Canat u3 CB. KaIyCThl 1/80 2,08 4,0 2,48 55,2 0,03 | 12,7 48 36,8 |44 12 0,6

216 Cy1 BepMHUIlIeNIeBbIi 1/200 15 15,02 14,7 280 204 474 134 5,6
Ha KYpUHOM OyJIbOHE
XKapxoe o 1/180 11,05 12,8 18,87 483,6 0,14 | 7,82 27,2 100 374 |23
JIOMAaITHEMY

1013 Kakao 1/200 2,8 1,8 20,2 104,09 11 1,6
Xneb p>xaHoU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,09 0,06 108 32 71 0,6

TMoaguuk

S16noko 1/200 0,4 0,0 16,0 74

3 Byrepbpon ¢ ceipom 20/30 8,112 4,62 24,31 162,377 0,06 |0,11 32 147 123 132 | 0,6
Bcero 57,72 58,72 246,0 1705,87 0,89 | 49,86 80,5 11,39 | 1389 | 416,6 | 15,7




Bospacrthas kateropus: 11 ner u crapiie

7-1 NeHb
peuenra HaumenoBanue [ena Macca ITuieBsie BemecTa DHepreTuyecka Burtamunbl MuHepasbHbIe
oiro1a MOPIIAN s ICHHOCTh BEIIECTBA
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

438 Omier 1/150 11,3 8,03 23,76 221,76 0,04 0,2 59 2124 1121 |23
3eneHpld TOpoIIeK 1/25 0,465 0,03 0,975 6,3 0,02 1,5 3 9,3 3,1 0,1

868 Kowmror u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CyX0(pyKTOB
Ooen

79 Canat u3 CB. KaIyCThl 1/100 2,08 4,0 2,48 55,2 0,03 | 12,7 48 36,8 |44 12 0,6

216 Cy1 BepMHUIlIeNIeBbIi 1/250 15 15,02 14,7 280 204 474 134 5,6
Ha KYpUHOM OyJIbOHE
XKapxoe o 1/200 11,05 12,8 18,87 483,6 0,14 | 7,82 27,2 100 374 |23
JIOMAaITHEMY

1013 Kakao 1/200 2,8 1,8 20,2 104,09 11 1,6
Xneb p>xaHoU 1/50 4,48 0,8 25,26 200,09 0,06 108 32 71 0,6

TMoaguuk

S16noko 1/200 0,4 0,0 16,0 74

3 Byrepbpon ¢ ceipom 20/30 8,112 4,62 24,31 162,377 0,06 |0,11 32 147 123 132 | 0,6
Bcero 57,72 58,72 246,0 1705,87 0,89 | 49,86 80,5 11,39 | 1389 | 416,6 | 15,7




6-11 1eHb
Bo3spacThHas kareropus: 11ner u crapiie.

peuenra HaumenoBanue Ilena Macca ITuiieBsie BemecTa OHeprernde | ButamuHbI MuHepalbHble
oroma MIOPIMH cKas BEIIECTBA
LIEHHOCTh
b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
463 ChIpHUKH U3 150/5 17,37 13,65 93,65 679,5 0,08 7,0 0,8 116 206 28 0,8
TBOpOTa CO
CMETaHOU
Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,26 0,0 15,22 59,16
X7ne0 NIeHnYHBIH 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,01 108 32 71 0,6
Oben
55 Canar u3 CBEKJIbI 1/100 0,6 2,0 1,35 26 0,01 2,0 15 175 |23 6,5 0,2
206 Cyn ropoxoBsiii C 25/250 19,7 20,18 25,39 193 0,1 10 182 328 | 48 2,2
MSCOM
694 KaprodensHoe 1/180 4.8 5,815 48,15 168 0,22 8,4 60 126 | 45 15
mope
486 PriOHas koTieTa 1/90 13,3 16,7 4.9 222,8 0,15 31 71 28
1010 Kowmmor u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CyXo(pyKTOB
Xneb pkaHoU 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 108 32 71 0,6
IoaaHukK
Ar1enbCUHbI 1/200 1,8 0,4 16,2 76,0
Brineuka 1/75 11,57 7,29 39,43 272,26 0,09 0,013 89,79 0,91
HToro
Bceero 67,31 60,73 288,43 1885,94 2,48 35,9 15,8 730,5 | 899 337,51 6,1




Bospacrnas kateropusi: 6 — 11 et

5-i1 1eHn
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Buramunsl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kama monounas 1/200 8,7 25,9 72,1 338,24 0,25 43 174 65 2,2
TIIICHHAS
Cok HaTypaJbHbII 1/200 1,0 0 15,4 110 0,04 |8 40 36 20 0,4
Hroro:
Ooen

59 Canat U3 MOpPKOBHU 1/80 1,26 3,69 2,97 51,3 0,04 | 116 27 351 |34 14 0,6

208 Cyn kapToQeIbHbIN ¢ 1/200 6,242 14,75 12,718 438,07 0,03 |81 73 160 38 0,4

MSICHBIMHU
¢bpuKageIbKaMu

642 Pary oBournoe ¢ 1/200 24,6 5.2 26,1 402,83 0,18 | 14,1 31 58 246 64 2,8
Kypuuei

867 Kommot u3 yproka 1/200 5,0 0 47 111,04 0,03 |54 29 31 15 0,4
Xne0 NIIeHuYHBIH 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6

IoaaHuUK

Barpymika 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 | 0,013 59,49 0,91
Manapus 1/100 0,8 0 8,1 40
Uroro
Bcero 51,176 | 50,734 | 204,646 | 1594,405 0,63 | 47,2 58 386,1 | 713 287 7.4




Bo3spacrthas kateropus: 11 ner u crapie.

5-i1 1eHn
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [Tuessie BemecTBa DHepreTHyecka Buramunsl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kama monounas 1/200 8,7 25,9 72,1 338,24 0,25 43 174 65 2,2
TIIICHHAS
Cok HaTypaJbHbII 1/200 1,0 0 15,4 110 0,04 |8 40 36 20 0,4
Hroro:
Ooen

59 Canat U3 MOpPKOBHU 1/100 1,26 3,69 2,97 51,3 0,04 | 116 27 351 |34 14 0,6

208 Cyn kapToQeIbHbIN ¢ 1/250 6,242 14,75 12,718 438,07 0,03 |81 73 160 38 0,4

MSICHBIMHU
¢bpuKageIbKaMu

642 Pary oBournoe ¢ 1/200 24,6 5.2 26,1 402,83 0,18 | 14,1 31 58 246 64 2,8
Kypuuei

867 Kommot u3 yproka 1/200 5,0 0 47 111,04 0,03 |54 29 31 15 0,4
Xne0 NIIeHuYHBIH 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6

IoaaHuUK

Barpymika 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 | 0,013 59,49 0,91
Manapus 1/100 0,8 0 8,1 40
Uroro
Bcero 51,176 | 50,734 | 204,646 | 1594,405 0,63 | 47,2 58 386,1 | 713 287 7.4




BospacTtnas kateropus: 6 — 11 ner

4-11 neHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Buramunsl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kara Mosiou.pucoBas 1/200 6,4 151 | 46,1 331,3 0,05 26 133 47 1,0
Hanutok TMMOHHBIN 1/200 0,02 0 0,48 10,144 0,16 | 6,2 3,579, | 1,9 1,6
Oden

79 Canar u3 MOpPCKOi 1/70 0,4 4,0 0 35,4 0,03 |73 16 27 20 10,2 |05

KaITyCThl

216 Cyn c sifnom 1/200 10,251 | 17,045 | 18,361 293,281 0,01 170 | 395 112 | 4,2

685 Poxku 1/180 16,93 18,649 | 4,435 230,35 0,09 |6,3 0,6 219 | 115 32 0,7

671 [Nynsm 1/75 14,6 9,8 13,6 220,0 0,04 |20 29 54 15 0,9
Coxk 1/200 1,0 0,0 154 110,0 0,04 |0,08 0,06 |0,2
Xneb prxaHoM 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 12 1,6

IMoaauuk
3edup 1/30 0,48 0,06 101,859 | 195,6 15 7,2 3,6 0,8
banan 1/200 3,0 0,2 42 178
Hroro:
Bcero: 57,56 65,65 267,49 1805,03 0,48 | 44,48 450 | 0,2 | 493, | 748,9 | 234,7|11,4
6 5




Bo3spacrthas kareropus: 11 ner u crapiie

4-11 neHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Buramunsl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak

384 Kara Mosiou.pucoBas 1/200 6,4 151 | 46,1 331,3 0,05 26 133 47 1,0
Hanutok TMMOHHBIN 1/200 0,02 0 0,48 10,144 0,16 | 6,2 3,579, | 1,9 1,6
Oden

79 Canar u3 MOpcKOi 1/80 0,4 4,0 0 354 0,03 |73 16 27 20 102 |05

KaITyCThl

216 Cyn c sifnom 1/250 10,251 | 17,045 | 18,361 293,281 0,01 170 | 395 112 4.2

685 Poxku 1/180 16,93 18,649 | 4,435 230,35 0,09 |6,3 0,6 219 | 115 32 0,7

671 [Nynsm 1/90 14,6 9,8 13,6 220,0 0,04 |20 29 54 15 0,9
Coxk 1/200 1,0 0,0 154 110,0 0,04 |0,08 0,06 |0,2
Xneb prxaHoM 1/80 4,48 0,8 25,26 200,96 0,06 12 1,6

IMoaauuk
3edup 1/30 0,48 0,06 101,859 | 195,6 15 7,2 3,6 0,8
banan 1/200 3,0 0,2 42 178
Hroro:
Bcero: 57,56 65,65 267,49 1805,03 0,48 | 44,48 450 | 0,2 | 493, | 748,9 | 234,7|11,4
6 5




BospacTtnas kateropus: 6 — 11 ner

3-1i 1eHb
peuenra HaumenoBanue Ilena Macca [TumeBsie BenecTa DHepreTHyecka Burtamunbl MuHepaJibHbIe
oiro1a MOPIIAN s IGHHOCTh BEII[ECTBA
b K y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
384 Kama mannas 1/200 9,75 13,25 | 57,12 389,86 0,07 28 11 11 0,5
Kaxkao 1/200 2,8 1,8 20,2 104,09
OBEJ
79 Canar 13 CB.KamycCThl 1/80 2,2 443 2,94 59,3 0,02 |64 24 18,4 | 22 6 0,3
170 Bop k/6 1/200 7,50 3,2 47,3 353,02 0,02 |10 82 165 48 2,2
601 [1710B 13 TOBSIMHBI 1/180 32,117 | 22,842 | 49,52 317,621 0,1 4,6 183 216 44 14
868 Kucensp. 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
X7ne0 nIeHnyH. 1/50 4,374 1,194 28.358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
Honanuk
Barpymika 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 |0,13 59,79 0,91
S16moxo 1/200 0,4 0,0 16,0 74,0
Uroro
BCEI'O 67,92 68,4 303,44 198141 0,63 | 20,5 24, 636,4 | 44 23 7,1




Bo3spacrthas kateropus: 11 ner u crapiie.

3-1i 1eHb
peuenra Haumenosanue Llena Macca IIuiesrle BemecTsa DHepreTuyecka BurtamMunbl MunepaibHbie
omrona TTOPIIAN s IEHHOCTh BeIleCTBa
b K Y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
384 Kama mannas 1/200 9,75 13,25 | 57,12 389,86 0,07 28 11 11 0,5
Kakao 1/200 2,8 1,8 20,2 104,09
OBEJl
79 Canat U3 CB.KammycThl 1/100 2,2 4,43 2,94 59,3 0,02 |64 24 184 | 22 6 0,3
170 Bopi k/6 1/250 7,50 3,2 47,3 353,02 0,02 |1,0 82 165 48 2,2
601 I110B U3 TOBSIIUHEI 1/200 32,117 | 22,842 | 49,52 317,621 0,1 4,6 183 216 44 1,4
868 Kucens. 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
X71€0 MIIeHUYH. 1/50 4,374 1,194 28.358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
IMoaanuk
Barpymika 1/75 11,57 7,29 39,43 272,86 0,09 |0,13 59,79 0,91
S1010K0 1/200 0,4 0,0 16,0 74,0
Hroro
BCEI'O 67,92 68,4 303,44 1981,41 0,63 | 20,5 24, 636,4 | 44 23 7,1




Bospactnas kateropus 6-11 ner

1-i1 neun
peuenra Hanvenosanue Llena | Macca IInmesele BenecTra DHepreTuyeck Buramunsl MuHepanbHble
Gumozia HOPILIUH ast IEHHOCTh BEIIECTBA
b K v Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
187 Kama «/Ipyx06a» 1/200 16,475 | 22,655 | 312,6 246,12 0,04 |05 116 104 18 0,2
494 Yaii 1/200 0,2 0 15,01 56,01 0,06 23 |21 1 0,04
BHUTAMUHU3MPOBAHHBIN
Hroro
Oben
643 Canar u3 cBeXHUX 1/80 0,96 3,2 2,16 41,6 0,02 |33 24 28 36,8 |104 |04
OBOIIICH
59 Cyn ¢ kypuuei 15/200 19,35 17,18 22,3 283,4 0,09 |6,3 32 84 27 0,9
99 Kotnera 1/75 14,2 11,4 | 13,0 213 0,08 21 129 26 15
198 MakapoHbI OTBapHBIE 1/180 3,548 3,26 33,688 140,59 0,04 70 24 60 0,2
278 Komror u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CYX0(hPYKTOB
X71e0 nIeHnYHbIN 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
TMoaguuk
240 [Tupoxok ¢ siroM 1/75 6,3 7,9 33 230 0,06 | 0,05 12,55 0,66
Mangapus 1/100 0,8 0 8,1 40
HToro
Bcero 56,84 56,783 | 232,51 1575,95 0,65 |56,5 24 643,3 | 587,9 | 348,4 | 10,5




Bospacrthas kateropus: 11 ner u crapiie

1-i1 neun
penenTa Hanmenosanue [ena | Macca ITumeBrle BemecTBa DHepreTUvecK Buramunnl MunepanbHble
Gumozia MOPIIUH ast IEHHOCTh BEIIECTBA
b K v Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
187 Kama «/Ipyx06a» 1/200 16,475 | 22,655 | 312,6 246,12 0,04 |05 116 104 18 0,2
494 Yaii 1/200 0,2 0 15,01 56,01 0,06 23 |21 1 0,04
BHUTAMUHU3MPOBAHHBIN
Htoro
Oben
643 Caiat U3 CBEXUX 1/100 0,96 3,2 2,16 41,6 0,02 |33 24 28 36,8 |104 |04
18):10)11 (371
59 Cyn ¢ kypuuei 15/250 19,35 17,18 22,3 283,4 0,09 |6,3 32 84 27 0,9
99 Kotnera 1/90 14,2 11,4 | 13,0 213 0,08 21 129 26 15
198 MakapoHbI OTBapHBIE 1/180 3,548 3,26 33,688 140,59 0,04 70 24 60 0,2
278 Komror u3 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81 40 1,2
CYX0(hPYKTOB
X71e0 MIeHnYHbI 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
TMoaguuk
240 [Tupoxok ¢ siroM 1/75 6,3 7,9 33 230 0,06 | 0,05 12,55 0,66
Mangapus 1/100 0,8 0 8,1 40
HToro
Bceero 56,84 56,783 | 232,51 1575,95 0,65 |56,5 24 643,3 | 587,9 | 348,4 | 10,5




Bo3spacrthas kareropusi: 11ier u crapiie

2-11 1eHb
perenra Hanmenosanue ena Macca IIumieBkle BelecTBa DHepreTuveck Burtamunsl MunepanbHble
6ozt MOPIHH ast IEHHOCTh BEIIECTBA
b K Y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
438 PoxKH ¢ ChIpoM 1/150 11,33 8,03 | 23,76 221,98 0,04 0,2 59 2124 1121 | 2,3
867 Kommot u3 kyparu 1/200 52 51 115,3 0,03 |6,2 27 25 21 0,3
HToro:
Ooex
59 CastaT U3 CBEKJIBI 1/100 0,63 1,845 1,485 25,65 0,02 |5,8 13,5 175 171 |7,2 0,3
200 Yxa u3 peiObl 1/250 7,4 15,32 29,5 359,7 0,14 | 12 40,4 | 239 44 1,4
679 I'peuxa oTBapHas 1/150 11,12 12,8 55,6 392,3 0,08 12 712 49 1,6
618 Tedrenu ¢ coycom 20/90 7,4 19,4 9,6 250,93 0,049 82 107 61 0,8
1010 Hanutox s16104HbIH 1/200 0,03 0 10,34 12,151 1,07 | 28 64 28 17 1,9
X71e0 nIeHnYHbI 1/50 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,6
IMonaauk
3 ByTepbpon ¢ maciom 25/30 5,112 4,62 34,31 162,377 0,06 |0,11 32 147 | 123 |132 |06
Kusu 1/150 1,2 0,7 4,8 61,2
HToro:
Bcero: 64,22 60,3 245,495 | 1908,39 1,66 | 137,11 | 45,7 626,9 | 889,5 | 317,5 | 10,0




Bospacrtnas kateropusi: 6-11aer

2-11 1eHb
perernTa Haumenosanue Ilena | Macca ITuimeBrle BemecTBa DHepreTuyecka Burtamunsl MunepanbHble
6ozt MTOPIUH s HEHHOCTH BEIIECTBA
b K Y Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
438 PoxKH ¢ ChIpoM 1/110 11,33 8,03 | 23,76 221,98 0,04 0,2 59 2124 1121 | 2,3
867 Kommot u3 kyparu 1/200 5,2 51 115,3 0,03 |6,2 27 25 21 0,3
HToro:
Ooex
59 CastaT U3 CBEKJIBI 1/70 0,63 1,845 1,485 25,65 0,02 |5,8 13,5 175 171 |7,2 0,3
200 Yxa u3 peiObl 1/200 7,4 15,32 29,5 359,7 0,14 | 12 40,4 | 239 44 1,4
679 I'peuxa oTBapHas 1/100 11,12 12,8 55,6 392,3 0,08 12 712 49 1,6
618 Tedrenu ¢ coycom 20/75 7,4 19,4 9,6 250,93 0,049 82 107 61 0,8
1010 Hanutox s16104HbIH 1/200 0,03 0 10,34 12,151 1,07 | 28 64 28 17 1,9
X71e0 MIeHnYHbI 1/50 4374 1,194 28,358 | 142,925 0,06 108 32 71 0,6
IMonaauk
3 ByTepbpon ¢ maciom 20/30 5,112 4,62 34,31 162,377 0,06 |0,11 32 147 | 123 |132 |06
Kusu 1/150 1,2 0,7 4.8 61,2
HToro:
Bcero: 64,22 60,3 245,49 | 1908,39 1,66 | 137,11 | 45,7 626,9 | 889,5 | 317,5 | 10,0
5




